
 
 

 
 

รายงานวิจัย 
การพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๓ 

ภาคเรียนที่ ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นางสาวสุดารัตน สังขเมือง 

ตำแหนง ครูอัตราจาง 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนหวยนางราษฎรบำรุง 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี๋



 

 
 

ช่ืองานวิจัย  การพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ 

ช่ือผูวิจัย  นางสาวสุดารัตน สังขเมือง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

ท่ีปรึกษาวิจัย  นางสาววินีพรรณ แซไซ , นางนิรมล ดีแกว 

โรงเรียน โรงเรียนหวยนางราษฎรบำรงุ  ปการศึกษา  ๒๕๖๗ 

 

 

บทคัดยอ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพ่ือพัฒนาการอานออกเสียงคำในภาษาไทยไดถูกตอง เพ่ือพัฒนา

ประสิทธิภาพการอานออกเสียงคำในภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี ๓  เพ่ือหาแนวทางแกไขการ

อานออกเสียงคำในภาษาไทยของนักเรียนใหถูกตอง ใชรูปแบบในการวิจัย ใชรูปแบบการวิจัยเชงิทดลอง กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓  จำนวน ๒๔ คน ไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบแบบอยางาย 

 ผลการวิจัยครั้งนี้พบวานักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยไดดีข้ึน หลังจาก

การใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับนี้สำเร็จลงไดดวยความรวมมือจากนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ โรงเรียนหวย

นางราษฎรบำรุง ท่ีไดใหความรวมมือดวยความเต็มใจ ผูวิจัยขอขอบคุณผูท่ีมีสวนเก่ียวของทุกทาน รวมท้ัง 

คณะผูบริหารของโรงเรียนท่ีไดใหการสนับสนุนใหคุณครูไดทำการวิจัย เพ่ือใหเล็งเห็นถึงปญหาและวิธีการ 

แกไขปญหาอันเปนประโยชนอยางยิ่งในการนำไปปรับปรุงและพัฒนาการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทยใหมี 

ประสิทธิภาพมากข้ึน ผูวิจัยขอแสดงความขอบคุณไว ณ โอกาสนี้  

 

 

 

 

นางสาวสุดารัตน สังขเมือง 

ผูวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

สารบัญ 

           หนา 

บทคัดยอ           ก  

กิตติกรรมประกาศ          ข 

บทท่ี ๑ บทนำ           ๑ 

ความสำคัญและความเปนมาของปญหาในการวิจัย      ๑ 

วัตถุประสงคของการวิจัย         ๑ 

ขอบเขตของการวิจัย         ๑ 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ        ๑-๒ 

กลุมตัวอยาง         ๒ 

สมมติฐานในการวิจัย         ๒ 

ตัวแปรท่ีศึกษา          ๒ 

แนวทางในการดำเนินการวิจัย        ๒ 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ         ๒ 

นิยามศัพทเฉพาะ         ๒ 

บทท่ี ๒ เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ        ๓ 

ความหมายของการอานออกเสียงคำในภาษาไทย     ๓ 

หลักเกณฑในการอาน        ๓ 

จุดมุงหมายในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย     ๔ 

มารยาทในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย     ๕ 

บทท่ี ๓ วิธีดำเนินการวิจัย         ๖ 

กลุมเปาหมาย          ๖ 

วิธีดำเนินการ          ๖ 

วัตถุประสงค         ๖ 

วิธีการรวบรวมขอมูล         ๖ 

การวิเคราะหขอมูล         ๗ 

บทท่ี ๔ การวิเคราะหและอภิปรายผล        ๘-๙ 

บทท่ี ๕ บทสรุปและขอเสนอแนะ        ๑๐ 

ภาคผนวก  

ตัวอยางแบบทดสอบ



 

 
 

บทท่ี ๑ 

บทนำ 

  ความเปนมาและความสำคัญของปญหา การอานเปนทักษะทางภาษาที่มีความสำคัญเปนพื้นฐานของ

การศึกษาในทุกแขนงสาขา และเปนสิ่งจำเปนอยางมากในการดำเนินชีวิตของคนในยุคปจจุบัน เพราะในขณะ

นี้วิทยาการและ เทคโนโลยีตาง ๆ ไดเปลี่ยนแปลงและกาวหนามากข้ึน ดังนั้นเราจึงจำเปนท่ีจะตองมีทักษะการ

อาน เพื่อการสื่อสารที่ดีและมีประสิทธิภาพ กลาวคือ ตองอานไดคลอง ถูกตองและมีประสิทธิภาพ เพื่อการ

เสาะแสวงหาความรูอยางหลากหลาย สามารถเขาใจและติดตามการเปลี่ยนแปลง และความเจริญกาวหนาทาง

วิทยาการความรู รวมทั้งขอมูลขาวสารไดทันที เนื่องจากการอานเปนพื้นฐานที่สำคัญตอการเรียนรู เมื่ออาน

มากก็ยิ่งท าใหไดรับความรูมาก ทักษะการอานเปนกระบวนการที่ตองใหความสำคัญฝกฝนกันอยูเสมอ เริ่ม

ตั้งแตการศึกษาคำศัพท กลุมคำ ประโยคตลอดจนถึงขอความ ครูผูสอนไดเห็นความสำคัญของการอานออก

เสียงคำ ในภาษาไทย ซึ่งจะเปนพื้นฐานอันสำคัญ จึงไดทำการศึกษาเรื่องการอานออกเสียงคำในภาษาไทย 

เพ่ือท่ีจะหาสาเหตุของปญหาและอุปสรรคในการอานออกเสียงคำในภาษาไทยของนักเรียน และนำไปปรับปรุง

แกไขและพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยใหดียิ ่งขึ ้นตอไป ในวิชาภาษาไทย๕ (ท๒๓๑๐๑) 

ครูผูสอนไดคำนึงถึงความสามารถของการอานออกเสียง คำในภาษาไทยของนักเรียน เพ่ือเปนประโยชนกับตัว

ผูเรียนและเพื่อเปนพื้นฐานที่สำคัญในการเรียน ทุก ๆ รายวิชา ผูวิจัยไดรับมอบหมายใหจัดการเรียนการสอน

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนหวยนางราษฎรบำรุง ตำบลหวยนาง อำเภอหวยยอด จังหวัดตรัง ผูวิจัย

พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ บางสวนนั้นประสบปญหาดานการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ผูวิจยัได 

ทำการปรับปรุงแกไขเพื่อพัฒนาพัฒนาทักษะในการอานออกเสียงคำ ในภาษาไทยของนักเรียนใหมากขึ้น โดย

เพิ่มเติมนอกเวลาเรียน ใชเวลาวางของนักเรียน ใหเกิดประโยชน สำหรับนักเรียนบางคนที่อานออกเสียงไม

ชัดเจนและแบงวรรคตอนไมถูกตองใหดีข้ึน  

วัตถุประสงค  

   ๑. เพ่ือพัฒนาการอานออกเสียงคำในภาษาไทยไดถูกตอง  

๒. เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี ๓  

๓. เพ่ือหาแนวทางแกไขการอานออกเสียงคำในภาษาไทยของนักเรียนใหถูกตอง  

ประโยชนของการวิจัย  

พัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จำนวน ๒๔ คน ให

มีทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ไดดีมากยิ่งข้ึน 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2567 โรงเรียนหวยนางราษฎรบำรุง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา ตรัง กระบี่ 

จำนวน ๒ หองเรียน รวม ๕๔ คน 
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กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2/1 ท่ีเรียนในภาคเรียน

ท่ี1 ปการศึกษา 2567 โรงเรียนหวยนางราษฎรบำรุง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาตรัง กระบี่ 

ไดมาจากการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยจับสลากเลือกหองเรียน เปนกลุมตัวอยาง 

จำนวน 1 หองเรียน รวม 26 คน 

สมมติฐานในการวิจัย  

นักเรียนพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ไดมีประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน หลังจากใช แบบฝก

ทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

ตัวแปรท่ีศึกษา  

๑. ตัวแปรตน คือ แบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

๒. ตัวแปรตาม คือ ทักษะพัฒนาการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

แนวทางในการดำเนินการวิจัย  

๑. ศึกษาปญหาและกำหนดปญหา  

๒. ตั้งสมมติฐานและหาวิธีการแกปญหา  

๓. รวบรวมขอมูลและสรางเครื่องมือในการวิจัย  

๔. เก็บขอมูล วิเคราะหและแปลความหมาย  

๕. สรุป และเขียนรายงานการวิจยั 

ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  

นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จำนวน ๒๔ คน มีการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยไดดี

ข้ึน หลังจากการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

นิยามศัพทเฉพาะ  

๑. พัฒนา หมายถึง ทำใหเจริญข้ึน, ทำใหดีข้ึน  

๒. ทักษะ หมายถึง ความสามารถ, ความถนัด, ความชำนาญ, ฝไมลายมือ,ความสามารถเฉพาะ  

๓. แบบฝก , แบบฝกทักษะ หมายถึง แบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย มีท้ังหมด ๓ ชุด

แบบฝก 
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บทท่ี ๒ 

เอกสารท่ีเกี่ยวของ 

ในการศึกษาคนควาเพ่ือปรับปรุงแกไขและพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยนี้ ผูวิจัยได

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของและไดนำเสนอตามหัวขอตอไปนี้ 

ความหมายของการอานออกเสียงคำในภาษาไทย 

 ๑. การอานออกเสียงคำในภาษาไทย บทรอยแกว 

 ๒. การอานออกเสียงคำในภาษาไทย บทรอยกรอง 

หลักเกณฑในการอาน 

๑. หลักเกณฑในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ท่ัวไป 

๒. หลักเกณฑในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกว 

๓. หลักเกณฑในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยกรอง 

จุดมุงหมายในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย 

มารยาทในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย 

ความหมายของการอานออกเสียงคำในภาษาไทย 

    สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) ไดกลาววา การอานออกเสียงคำในภาษาไทยเปนศิลปะอยาง

หนึ ่งที ่แสดงถึงความสามารถของผู อานในการออกเสียงไดอยางถูกตอง ชัดเจนและถายทอดอารมณได

สอดคลองกับเนื้อหาในบทอาน การอานออกเสียงคำในภาษาไทย อาจแบงตามลักษณะคำประพันธท่ีนำมาอาน

ได ๒ ประเภท ดังนี้ 

 ๑. รอยแกว หมายถึง ขอความที่เรียบเรียงอยางสละสลวย ถูกตองตามหลักภาษาแตไมกำหนด

ขอบังคับคำตามฉันทลักษณ 

 ๒. รอยกรอง หมายถึง ถอยคำท่ีมีลักษณะบังคับในการแตง ซ่ึงทำใหเกิดความไพเราะจากเสียงสัมผัส 

จังหวะ และเสียงหนักเบาตามฉันทลักษณท่ีกำหนด เชน กลอน กาพย โคลง ราย ฉันท เปนตน 

 การอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกวและรอยกรองมีแนวทางการอานที่แตกตางกันตาม

ลักษณะ ของคำประพันธ เราจึงควรศึกษาและฝกฝนใหเกิดความชำนาญ 

หลักเกณฑในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย 

 ๑. หลักเกณฑการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ท่ัวไป 

   ๑.๑ อานออกเสียงใหถูกตองและชัดเจน 

   ๑.๒ อานใหดังพอท่ีผูฟงไดยินท่ัวถึง 

   ๑.๓ อานใหเปนเสียงพูดโดยธรรมชาติ 

   ๑.๔ รูจักทอดจังหวะและหยุดหายใจเม่ือจบขอความตอนหนึ่ง ๆ 

         ๑.๕ อานใหเขาลักษณะของเรื่อง เชน บทสนทนา ตองอานใหเหมือนการสนทนากันอานคำบรรยาย 

พรรณนาความรูสึก หรือปาฐกถาก็อานใหเขากับลักษณะของเรื่องนั้น ๆ 

    ๑.๖. อานออกเสียงและจังหวะใหเปนไปตามเนื้อเรื่อง เชน ดุหรือโกรธ ก็ทำเสียงแข็ง หรือเร็ว ถา

เปนเรื่องเก่ียวกับคร่ำครวญ ออนวอน ตองอานใหถูกตอง  

     ๑.๗. ถาเปนเรื่องรอยกรองตองคำนึงถึงสิ่งตอไปนี้ดวย  
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  ๑.๗.๑ สัมผัสครุ ลหุ ตองอานใหถูกตอง  

  ๑.๗.๒ เนนคำรับสัมผัสและอานเอ้ือสัมผัสใน เพ่ือเพ่ิมความไพเราะ  

  ๑.๗.๓ อานใหถูกตองตามจังหวะและทำนองนยิม ตามลักษณะของรอยกรอง  

๒. หลักเกณฑการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกว ดังนี ้ 

  ๒.๑ กอนอานควรศึกษาเรื่องท่ีอานใหเขาใจ โดยศึกษาสาระสำคัญของเรื่องและขอความ 

ทุกขอความเพ่ือท่ีจะแบงวรรคตอน ในการอานไดอยางเหมาะสม  

  ๒.๒ อานออกเสียงดังพอเหมาะกับสถานท่ีและจำนวนผูฟง ใหผูฟงไดยินท่ัวกัน ไมดัง หรือ 

คอยจนเกินไป  

  ๒.๓ อานใหคลอง ฟงรื่นหูและออกเสียงใหถูกตองตามอักขรวิธี ชัดถอยชัดคำ โดยเฉพาะตัว  

ร ล หรือคำควบกล้ำ ตองดังใหชัดเจน 

  ๒.๔ อานออกเสียงใหเปนเสียงพูดอยางธรรมชาติท่ีสุด  

  ๒.๕ เนนเสียงและถอยคำตามน้ำหนักความสำคัญของใจความ ใชเสียงและจังหวะ ให 

เปนไปตามเนื้อเรื่อง เชน ดุ ออนวอน จริงจัง โกรธ เปนตน  

๒.๖ อานออกเสียงใหเหมาะกับประเภทของเรื่อง รูจักใสอารมณใหเหมาะสม ตามเนื้อเรื่อง      

๒.๗ ขณะท่ีอาน ควรสบสายตาผูฟงในลักษณะท่ีเปนธรรมชาติ  

  ๒.๘ การอานในท่ีประชุม ตองจับหรือถือบทอานใหเหมาะสมและยืนทรงตัวในทาท่ีสงา ๓.  

หลักเกณฑการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยกรอง ดังนี้  

  ๓.๑ ศึกษาลักษณะบังคับของค าประพันธแตละชนิด ท่ีจะอานใหเขาใจแจมแจง เชน การ 

แบงจังหวะ จำนวนคำ สัมผัส เสียงวรรณยุกต เสียงหนักเบา เปนตน ๓.๒ อานใหถูกตองตามลักษณะบังคับของ

คำประพันธชนิดนั้น ๆ  

  ๓.๓ อานออกเสียงคำใหชัดเจน ถูกตอง โดยเฉพาะคำท่ีออกเสียง ร ล และคำควบกล้ำ  

  ๓.๔ อานออกเสียงดังพอสมควรท่ีผูฟงจะไดยินท่ัวถึง ไมดังหรือคอยจนเกินไป  

  ๓.๕ อานมีจังหวะ วรรคตอน รูจักทอดจังหวะ เอ้ือนเสียง หรือหลบเสียง  

  ๓.๖ คำท่ีรับสัมผัสกัน ตองอานเนนเสียงใหชัด  

  ๓.๗ อานเอ้ือสัมผัสในเพ่ือเพ่ิมความไพเราะ  

  ๓.๘ คำท่ีมีพยางคเกินใหอานเร็วและเบา เพ่ือเสียงไปตกอยูพยางคท่ีตองการ  

  ๓.๙. มีศิลปะในการใชเสียง รูจักเอ้ือนเสียงใหเกิดความไพเราะ และใชเสียงแสดง ความรูสึก 

ใหเหมาะกับขอความ เพ่ือรักษาบรรยากาศของเรื่องท่ีอาน  

  ๓.๑๐ เม่ืออานถึงตอนจะจบบทตองเอ้ือนเสียงใหทอดจังหวะใชชาลง จนกระท่ังจบ 

 

จุดมุงหมายในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

๑. เพ่ือใหอานออกเสียงไดถูกตองตามอักขรวิธี  

๒. เพ่ือใหรูจักใชน้ำเสียงบอกอารมณและความรูสึกใหสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่องท่ีอาน  

๓. เพ่ือใหเขาใจเรื่องท่ีอานไดถูกตอง  

๔. เพ่ือใหผูอานและผูฟงเกิดความเพลิดเพลิน  
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๕. เพ่ือใหผูอานและผูฟงเกิดความเพลิดเพลิน  

๖. เพ่ือเปนการรับสารและสงสารวิธีหนึ่ง  

มารยาทในการอานออกเสียงคำในภาษาไทย  

๑. การใชน้ำเสียง คือควรพิจารณาใชน้ำเสียงใหสอดคลอง เหมาะสมกับเนื้อหา ไมควรดัดเสียง จนฟง

ไมเปนธรรมชาติ ซึ่งอาจทำความเขาใจเนื้อหาไมตรงกับเจตนาของผูอานรวมถึงการดัดเสียง จนเกินงาม ก็อาจ

สรางความรำคาญแกผูฟงได  

๒. มีบุคลิกภาพที่ดีคือการจัดระเบียบทายืน หรือทานั่งใหเหมาะสมไมหลุกหลิก และไมควร ยกราง

ขอความข้ึนมาใหผูฟงเห็น หรือกมหนากมตาอานจนไมสนใจผูฟง  

๓. ควรสังเกตปฏิกิริยาของผูฟง คือสังเกตดูวาผูฟงสามารถทำความเขาใจเรื่องราวตามผูอาน ทัน

หรือไม รวมถึงสังเกตวาผูฟงใหความสนใจมากนอยเพียงไร แลวจึงปรับเพิ่ม – ลดความเร็ว ในการอาน ลีลา

น้ำเสียง เปนตน เพ่ือดึงใหผูฟงกลับมามีสวนรวมกับผูอาน  

๔. ไมควรแสดงอารมณโมโห หงุดหงิด ฉุนเฉียว หรือใชถอยคำไมสุภาพ วากลาวตักเตือน เมื่อเห็นวา

ผูฟงไมสนใจ หรือพูดคุยเสียงดัง หากแตควรรูจักระงับอารมณ และอาจถามผูฟง เพ่ือปรับปรุง 
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บทท่ี ๓ 

การดำเนินวิจัย 

กลุมเปาหมาย  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จำนวน ๒๔ คน  

วิธีดำเนินการ  

๑. ใหนักเรียนฝกอานออกเสียงบทรอยแกว ในเวลาเรียน แลวเลือกนักเรียนท่ีมีปญหามาพัฒนา ทักษะ

การอานออกเสียงคำในภาษาไทย นอกเวลาเรียน  

๒. วางแผนการทำแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกว จำนวน ๓ ชุด และ

ระยะเวลาในการปฏิบัติ  

วัตถุประสงค 

  ๑. จัดทำแบบฝกการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกว จำนวน ๓ ชุด  

๒. จัดเก็บขอมูล  

๓. นำผลท่ีไดมาบันทึก เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย แบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอย

แกว  

วิธีการรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดำเนินการรวบรวมขอมูลตามลำดับดังนี้  

๑. ผูวิจัยดำเนินการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกวใหกับกลุมตัวอยาง เปน

เวลา ๓ วันดังนี้  

๑.๑ วันพุธที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๖ นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียน อานแบบทดสอบ การอานออก

เสียงค าในภาษาไทย กอนการฝก  

๑.๒ วันพุธที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๖ นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียน อานแบบฝกทักษะ การอานออก

เสียงคำในภาษาไทย ชุดท่ี ๑  

๑.๓ วันพฤหัสบดีที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๖ นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียน อานแบบฝก ทักษะการอาน

ออกเสียงคำในภาษาไทย ชุดท่ี ๒  

๑.๔ วันศุกรที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๖ นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียน อานแบบฝกทักษะการอานออก

เสียงคำในภาษาไทย ชุดท่ี ๓  

๑.๕ วันพฤหัสบดีที่ ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๖ นักเรียนศึกษานอกเวลาเรียน อานแบบทดสอบ การอาน

ออกเสียงคำในภาษาไทย หลังการฝก  

๒. ผูวิจัยเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยใชแบบประเมินการอานออกเสียงคำในภาษาไทย เปนรายบุคคล 
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การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหคะแนนจากการทำแบบฝกหัดการอานออกเสียงคำในภาษาไทย รอยแกว ที่นักเรียน

สามารถทำไดในแตละครั้งนั้น กระทำการวิเคราะหโดยนำมาหาคาเฉลี่ยและคารอยละ  

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

หาคารอยละโดยใชสูตร  

คารอยละ =  
𝑥𝑥
𝑁𝑁
�  × 100  

โดยท่ี    �̅�𝑥   แทน  คะแนนท่ีได  

N   แทน  จำนวนกลุมตัวอยาง  

 

 

คาเฉล่ียโดยใชสูตร  

 

 �̅�𝑥    แทน คาเฉลี่ย  

∑x   แทน ผลรวมคะแนนผูเรียนกลุมตัวอยาง 

 N     แทน จำนวนผูเรียนกลุมตัวอยาง 
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บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 

สถิติท่ีใชในการวิจัย  

๑. การหาคาเฉลี่ย  

๒. การหาคารอยละ การวิเคราะหขอมูล จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนไดศึกษากลุมนักเรียน  ชั้นมัธยม  

ศึกษาปท่ี ๓ จำนวน ๒๔ คน ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๖๗ ผูวิจัยไดทำการพัฒนาทักษะการอานออกเสียง

คำในภาษาไทย ของนักเรียน โดยใชแบบฝกทักษะการออกเสียงคำในภาษาไทย จำนวน ๓ ชุด จากการบันทึก

ผลสามารถวิเคราะหผลเปนตาราง ไดดังนี้ 

การวิเคราะหขอมูล 

  จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนไดศึกษากลุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ จำนวน ๒๔คนภาคเรียนท่ี ๑  

ปการศึกษา ๒๕๖๗ ผูวิจัยไดทำการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยของนักเรียน โดยใชแบบฝก

ทักษะการออกเสียงคำในภาษาไทย จำนวน ๓ ชุด จากการบันทึกผลสามารถวิเคราะหผลเปนตาราง ไดดังนี้ 

 

ท่ี ชื่อ-นามสกุล 
คะแนน

กอนฝก 

ผลการทำแบบฝกทักษะการออกเสียงคำในภาษาไทย 

แบบฝกชุดท่ี ๑ แบบฝกชุดท่ี ๒ แบบฝกชุดท่ี ๓ คะแนน

หลังฝก 

คว
าม

คล
อง

แค
ลว

(๕
) 

 คว
าม

ถูก
ตอ

งช
ัดเ

จน
(๕

) 

คะ
แน

นร
วม

(๑
๐)

 

คว
าม

คล
อง

แค
ลว

(๕
) 

 คว
าม

ถูก
ตอ

งช
ัดเ

จน
(๕

) 

คะ
แน

นร
วม

(๑
๐)

 

คว
าม

คล
อง

แค
ลว

(๕
) 

 คว
าม

ถูก
ตอ

งช
ัดเ

จน
(๕

) 

คะ
แน

นร
วม

(๑
๐)

 
1. เด็กชายกนตรพี กาญคลอด ๔ ๓ ๔ ๗ ๔ ๔ ๘ ๓ ๓ ๖ ๕ 
2. เด็กชายกองภพ ศุภศรี ๓ ๔ ๓ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๔ ๗ ๔ 
3. เด็กชายชยพล นิลเถื่อน ๔ ๔ ๓ ๗ ๓ ๔ ๗ ๓ ๔ ๗ ๕ 
4. เด็กชายไชยภัทร ออนชาติ ๓ ๓ ๔ ๗ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๔ 
5. เด็กชายญาณพัฒน นวลจันทร ๔ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๓ ๖ ๕ 
6. เด็กชายณัฐกิตต์ิ พูลสวัสด์ิ ๔ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๔ ๗ ๕ 
7. เด็กชายธนภัทร ปานประยูร ๓ ๓ ๔ ๗ ๓ ๔ ๗ ๔ ๔ ๘ ๔ 
8. เด็กชายธนวัฒน เซงหอง ๓ ๔ ๓ ๗ ๓ ๓ ๖ ๔ ๔ ๘ ๔ 
9. เด็กชายธนาภัทร แกวเกื้อ ๓ ๔ ๓ ๗ ๓ ๔ ๗ ๓ ๔ ๗ ๔ 
10. เด็กชายวริศ เมืองราช ๔ ๓ ๓ ๖ ๓ ๓ ๖ ๓ ๔ ๗ ๕ 
11. เด็กชายศุภวิชญ สุขรัตน ๓ ๔ ๓ ๗ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๕ 
12. เด็กชายสิรวิชญ อาศัยญาติ ๔ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๔ ๗ ๕ 
13. เด็กชายเอกดนัย ไกรเทพ ๓ ๓ ๔ ๗ ๔ ๕ ๙ ๓ ๔ ๗ ๔ 
14. เด็กชายอนุพงศ คงคิด ๔ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๓ ๖ ๕ 
15. เด็กชายธนาธิป ทวีกุล ๔ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๓ ๖ ๕ 
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เกณฑการใหคะแนน  รวม ๑๐ คะแนน  

๕ คะแนน ความคลองแคลว 

 ( ๐ คะแนน = ปรับปรุง ๑ คะแนน = พอใช ๒ - ๓ คะแนน = ดี ๔ – ๕ คะแนน = ดีมาก )  

๕ คะแนน ความถูกตองชัดเจน  

( ๐ คะแนน = ปรับปรุง ๑ คะแนน = พอใช ๒ - ๓ คะแนน = ดี ๔ – ๕ คะแนน = ดีมาก ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ี ชื่อ-นามสกุล 
คะแนน

กอนฝก 

ผลการทำแบบฝกทักษะการออกเสียงคำในภาษาไทย 

แบบฝกชุดท่ี ๑ แบบฝกชุดท่ี ๒ แบบฝกชุดท่ี ๓ คะแนน

หลังฝก 

คว
าม

คล
อง

แค
ลว

(๕
) 

 คว
าม

ถูก
ตอ

งช
ัดเ

จน
(๕

) 

คะ
แน

นร
วม

(๑
๐)

 

คว
าม

คล
อง

แค
ลว

(๕
) 

 คว
าม

ถูก
ตอ

งช
ัดเ

จน
(๕

) 

คะ
แน

นร
วม

(๑
๐)

 

คว
าม

คล
อง

แค
ลว

(๕
) 

 คว
าม

ถูก
ตอ

งช
ัดเ

จน
(๕

) 

คะ
แน

นร
วม

(๑
๐)

 

16. เด็กหญิงกมลทิพย ณ นคร ๕ ๓ ๔ ๗ ๓ ๓ ๖ ๓ ๓ ๖ ๕ 
17. เด็กหญิงกรกนก ไกรเทพ ๕ ๔ ๓ ๗ ๕ ๔ ๙ ๓ ๔ ๗ ๕ 
18. เด็กหญิงกัญจนานุช บัวเพ็ชร ๔ ๔ ๓ ๗ ๔ ๔ ๘ ๓ ๔ ๗ ๕ 
19. เด็กหญิงกันตกมล พลวัฒน ๔ ๔ ๓ ๗ ๔ ๔ ๘ ๔ ๔ ๘ ๕ 
20. เด็กหญิงกานตสินี สวัสดีรักษา ๔ ๓ ๔ ๗ ๔ ๕ ๙ ๔ ๔ ๘ ๕ 
21. เด็กหญิงขรินทรทิพย สิทธิโรจน ๔ ๓ ๔ ๗ ๕ ๔ ๙ ๔ ๔ ๘ ๕ 
22. เด็กหญิงชญานินท ศรีเทพ ๔ ๓ ๔ ๗ ๔ ๔ ๘ ๓ ๔ ๗ ๕ 
23. เด็กหญิงพรอมเพชร รงรักษ ๔ ๓ ๔ ๗ ๔ ๕ ๙ ๓ ๔ ๗ ๕ 
24. เด็กหญิงพัชณี นุยเอียด ๔ ๓ ๓ ๖ ๔ ๔ ๘ ๓ ๔ ๗ ๕ 

รวม ๙๑ ๘๐ ๘๖ ๑๖๖ ๘๔ ๙๐ ๑๗๔ ๗๗ ๘๙ ๑๖๖ ๑๑๔ 
คาเฉล่ีย ๓.๗๙ ๓.๓๓ ๓.๕๘ ๖.๙๑ ๓.๕ ๓.๗๕ ๗.๒๕ ๓.๒๐ ๓.๗๐ ๖.๙๑ ๔.๗๕ 

รอยละ 75.83 66.67 71.67 69.17 70.00 75.00 72.50 64.17 74.17 69.17 95.00 



10 
 

 
 

บทท่ี ๕ 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 

  จากผลการสรุปวิจัยไดดังนี้ 

  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ มีการพัฒนาทักษะในการอานออกเสียงคำในภาษาไทยท่ีดีข้ึนสังเกตจาก

การผลวิเคราะหในตาราง กอนการใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย และหลังการใชแบบฝก

ทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย มีการพัฒนาข้ึนรอยละ ๗๕ 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลจากการศึกษาคนควาครั้งนี้ เปนการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓ สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 ผลการเปรียบเทียบการฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ของจากกลุมเปาหมายนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ พบวา นักเรียนมีการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ที่ดีขึ้น จากคะแนน

กอนใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย คาเฉลี่ยเปน ๓.๗๙ คะแนน คิดเปนรอยละ ๗๕.๘๓ 

และคะแนนหลังใชแบบฝกทักษะมีคาเฉลี่ยเปน ๔.๗๕ คะแนน คิดเปนรอยละ ๙๕ ซ่ึงเปนตามผลท่ีคาดหวังไว 

 จากการสังเกตพบวา นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยนักเรียนมี

ทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยไดดีข้ึน นักเรียนสามารถนำทักษะการอานท่ีดีข้ึนนี้ไปใชกับการอานเพ่ือ

ศึกษาในวิชาอื่น ๆ ได ดังนั้น การพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย เปนวิธีที่ชวยในนักเรียนอาน 

ออกเสียงไดดีขึ้น และมีผลการพัฒนาการเรียนในรายวิชาภาษาไทยดีขึ้น รวมทั้งยังสามารถนำไปบูรณาการใน

รายวิชาอ่ืน ๆ ได 

ขอเสนอแนะ 

 ๑. ขอเสนอแนะทั่วไป ครูผูสอนควรพัฒนาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย ใหมีคำศัพทยาก

และมีเนื้อท่ียาวกวาเดิม เพ่ือท่ีจะไดใหนักเรียนพัฒนาทักษะและมีการฝกฝนเพ่ิมมากข้ึน 

 ๒. ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

 ๒.๑ ควรพัฒนาแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 ๒.๒ ใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทย กับหองอื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ ที่เรียนวิชา

ภาษาไทย เพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคำในภาษาไทยใหดียิ่งข้ึน 

 ๒.๓ ควรใชระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการฝกทักษะ เพ่ือใหไดผลและประสิทธิภาพท่ีดี 
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